
 

       

 
 

飛躍〜つなげ５０年のバトン〜 

                        運動会実行委員長 駒井香奈 

ゴールデンウィークが明けた頃、運動会練習期間が始まりました。気候も良く、天候に恵まれた練習期

間でした。暑い中でしたが、生徒に体力がつき、ご家庭の協力もあって大きな事故・怪我なく無事に練習

を終えられたことに感謝申し上げます。  

今年度の運動会運営で最も頭を抱えたことは、学級数が増えたことでした。これまで通りの縦割り競

技が難しくなり、異学年交流をどのように設けるか、生徒席をどのように配置するか、運動会実行委員と

話し合いを重ねました。結果として、縦割り対抗競技を廃止、学級対抗で学年別競技として実施しました。

行事で広がる先輩や後輩との関わりは残したいという思いから、生徒席の組み方を工夫し、異学年交流

の機会を設けました。大きな変更が多数あった中で、子どもたちの柔軟さと素直さに助けられた運動会

であったと感じます。運動会２日前から雨が続き、校庭準備が十分でない中、活躍してくれたのは、委員

会の係生徒と、部活動のボランティアのみんなでした。野球部が校庭整備、バスケ部がテント準備、サッ

カー部は観覧席など会場設営に尽力してくれました。また、ソフトボール部は、効率よく校庭のラインを描

いてくれました。係や部活動の生徒の団結がなければ当日を定刻に迎えることは難しかったと思います。

四中の団結力を示した朝でした。昨年度から導入したデジタルパンフレットは、保護者の皆様から好評

で、情報科学部がさらにアップデートして作成してくれました。校舎に掲示した美術部のスローガンもご

覧になりましたか？運動会に華を添えてくれました。 今年度は「生徒が楽しむ運動会」から、「５０周年を

迎えた四中の歴史に感謝を示す運動会」として、大きな飛躍を遂げられたように感じます。「自分も相手

も全力を尽くすから白熱したレースになる。」と、生徒が感じ、これからに活かしてくれると嬉しいです。  

当日はたくさんの保護者の皆様のご声援が、選手の力になりました。運動会期間の体調管理、当日は

早朝よりお弁当づくりや送り出しにご協力いただき、ありがとうございました。今後ともどうぞよろしくお願

いいたします。  
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 ５月８日（金）創立５０周年記念の航空写真撮影がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 生徒たちの活躍 

 〇第７７回東京都中学校地域別陸上競技大会１・２日目（多摩東部） 

    ２年男子１００ⅿ  第３位  遠藤 隆汰（２－２）  １１秒８６ 

    共通女子砲丸投 第４位  永野 朱里（２－５）  ８ⅿ94 

 

 

 

 

 

 

                                             



５月２３日（土） 第５０回運動会 みんな、がんばりました。 

 

 

 

 

 

                            ラジオ体操            学級対抗綱引き 

                        

 

 

 

 

 

 

                       ３学年種目【むかで競争】 

                              

 

 

 

 

 

 

 

            学級対抗玉入れ                      全員リレー 

                                  

 

 

 

 

 

 

                     学級対抗リレー（選抜選手競技） 



今後の予定 

 6月 １日（月） 水泳指導始  内科検診（午後） 

      ３日（水） 巡回相談①   

      ５日（金） 安全指導  教育実習終 

      ８日（月） 耳鼻科検診（１・３年生） 

      ９日（火） 耳鼻科検診（１・２年生）  進路説明会（３年生） 

     １０日（水） 小中交流（四中） 

     １２日（金） 学校公開日  

     １７日（水） 尿検査最終  

     １８日（木）～１９日（金） 期末考査 

     ２２日（月） 内科検診 

     ２２日（月）～2４日（水） 定期考査欠席者の為の臨時考査 

     ２３日（火） 歯科検診午前中（全学年） 

     ２６日（金） 合同引取訓練 

     ３０日（火） 定期健康診断終  安全指導 

    

学校からのお願い 

【１年生 保護者の皆様 学校配信メールの加入をお願いします】 

下のメールアドレスより登録してください。 

１ 空メールを hgsymt4chu-t@m-mate.com に送信する。 

２ 届いたメールに記載されている登録画面にアクセスする。 

３ 登録ページで情報を登録する。 

４ 登録完了メールを確認する。 

 

【２・３年生 保護者の皆様】 

ＰＴＡから配信しましたメールの最下段に「退会・変更はこちらへ」があります。

クリックしていただき、学年を変更してください。 

【授業公開】 

本校では、年間を通して毎日授業を公開しております。入口でネームプレート

を付けてお入りください。 


