
 

       

 
 

「心地
こ こ ち

」        校長
こうちょう

 和田
わ だ

 孝
たかし

 

  心地
こ こ ち

という言葉
こ と ば

を見
み

かけます。三
さん

文字
も じ

以上
いじょう

の熟語
じゅくご

で見かけていると思
おも

います。

居心地
い ご こ ち

や着
き

心地
ご こ ち

、寝
ね

心地
ご こ ち

、住
す

み心地
ご こ ち

等
など

があります。快適
かいてき

なときは「心地
こ こ ち

よい」と言
い

い、

怖
こわ

いときは「生
い

きた心地
こ こ ち

がしない」と言
い

います。もとは仏教用語
ぶっきょうようご

で、時々
ときどき

の人
ひと

の心
こころ

の

「在（あ）り処（か）」を 表
あらわ

します。この他
ほか

にも「人心地
ひとごこち

つく」という表現
ひょうげん

があります。 

 ３年生
ねんせい

は入学者
にゅうがくしゃ

選抜
せんばつ

や入学
にゅうがく

試験
し け ん

が迫
せま

るにつれて周
まわ

りのことが見
み

えなくなってしま

い、他者
た し ゃ

を競争
きょうそう

相手
あ い て

や邪魔者
じゃまもの

のように感
かん

じてしまいそうです。勉強
べんきょう

するから 心
こころ

がささ

くれ立
だ

つのだと思
おも

います。勉
つと

めるとは「こらえてする、気
き

が進
すす

まないながらも 行
おこな

う」の

意味
い み

で、これを強
し

いるのですから 心
こころ

の在
あ

り処
か

が良
よ

いとは思
おも

えません。３年生
ねんせい

は行
い

きた

い高校
こうこう

等
など

があると思
おも

います。行
い

きたいのに気
き

が進
すす

まない 心
こころ

の態度
た い ど

では矛盾
むじゅん

しています。

今
いま

までの学
まな

びの積
つ

み重
かさ

ねを発揮
は っ き

するというとらえ方
かた

が主体的
しゅたいてき

で健全
けんぜん

です。他者
た し ゃ

との

競争
きょうそう

ではなく、自分
じ ぶ ん

の学力
がくりょく

が入学
にゅうがく

したい学校
がっこう

に見合
み あ

っているのかという自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の

問題
もんだい

です。 

 合格
ごうかく

発表
はっぴょう

を迎
むか

える日
ひ

、ホッと一息
ひといき

つくこと（=人心地
ひとごこち

つく）と思
おも

います。その時
とき

に、

本当
ほんとう

に人
ひと

としての 心
こころ

が 整
ととの

っているのかを 顧
かえり

みることが大切
たいせつ

です。競争
きょうそう

心
しん

に振
ふ

り回
まわ

さ

れて合格
ごうかく

することだけが目的
もくてき

に

なっていないか、入学者
にゅうがくしゃ

選抜
せんばつ

日
び

や

入学
にゅうがく

試験
し け ん

日
び

を迎
むか

えるまでの日々
ひ び

の学習
がくしゅう

の意味
い み

を、今一度
いまいちど

、 考
かんが

え

てみましょう。 
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生徒
せ い と

たちの活躍
かつやく

 

「第
だい

５９回
かい

東大和市
ひがしやまとし

ロードレース大会
たいかい

」  

陸
りく

上部
じょうぶ

に所属
しょぞく

はしていませんが、大会
たいかい

に 出 場
しゅつじょう

して入選
にゅうせん

した選手
せんしゅ

を 紹
しょう

介
かい

します。 

 ５．０km中学
ちゅうがく

男子
だ ん し

（１年
ねん

の部
ぶ

）３位  １年
ねん

３組
くみ

 大谷
おおたに

 隼士
は や と

さん 

 

「東大和市
ひがしやまとし

公立
こうりつ

小中学校
しょうちゅうがっこう

PTA連合
れんごう

協議会
きょうぎかい

から感謝状
かんしゃじょう

」 

東大和市
ひがしやまとし

公立
こうりつ

小中学校
しょうちゅうがっこう

PTA連合
れんごう

の主催
しゅさい

によるコンサートに、四
よん

中生
ちゅうせい

がボランティ

アとしてお手伝
て つ だ

いを 行
おこな

い、感
かん

謝状
しゃじょう

をいただきましたので紹介
しょうかい

いたします。 

ちなみに、この日
ひ

の中学生
ちゅうがくせい

のボランティアは７名
めい

、そのうちの５名
めい

が四
よん

中生
ちゅうせい

でした。 

１年
ねん

２組
くみ

 津田
つ だ

 大海
お お み

さん ２年
ねん

２組
くみ

 金海
かなうみ

 颯
そう

佑
すけ

さん ２年
ねん

３組
くみ

 鈴木
す ず き

 瀬
せ

梨
り

香
か

さん  

２年
ねん

５組
くみ

 猪股
いのまた

 晴
はる

輝
き

さん ２年
ねん

５組
くみ

 望月
もちづき

 双葉
ふ た ば

さん   

 

ダイヤモンドのイラストコロッケ 

  １月
がつ

１０日
か

（金
きん

）の 給 食
きゅうしょく

は、学
がっ

校内
こうない

で選
えら

ばれた 

イラストをプリントしたコロッケが提供
ていきょう

されました。 

  ２年
ねん

４組
くみ

 杉屋
す ぎ や

 黎生
れ い

さんのダイヤモンドの絵
え

が 

採用
さいよう

されました。 

 

 

 

生徒会
せいとかい

からのプレゼント 

  生徒会
せいとかい

本部
ほ ん ぶ

役員
やくいん

を中心
ちゅうしん

にして、１・２年生
ねんせい

が 3年生
ねんせい

の進路
し ん ろ

に向
む

けた応援
おうえん

メッセージを 

作成
さくせい

しました。 

 

 

 

 

 

 

 



第
だい

４３回
かい

東大和
ひがしやまと

市
し

立
りつ

小
しょう

・中
ちゅう

学校
がっこう

連合
れんごう

書
か

き初
ぞ

め展
てん

 

１月
がつ

１８日
にち

（土
ど

）１９日
にち

（日
にち

）の二日間
ふつかかん

、東大和市
ひがしやまとし

中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

のホールで東大和市
ひがしやまとし

立
りつ

小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

連合
れんごう

書
か

き初
ぞ

め展
てん

が開
ひら

かれ、延
の

べ３０００人
にん

以上
いじょう

が来場
らいじょう

しました。第四
だいよん

中学校
ちゅうがっこう

からも多
おお

くの生徒
せ い と

の作品
さくひん

が展示
て ん じ

されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



今後
こ ん ご

の予定
よ て い

 

１月
がつ

２９日
にち

（水
すい

）校内
こうない

書
か

き初
ぞ

め展
てん

終
おわり

 

  ３０日
にち

（木
もく

）復習
ふくしゅう

確認
かくにん

テスト（１年
ねん

） 

３１日
か

（金
きん

）都立
と り つ

推薦
すいせん

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

 

 ２月 ６日
か

（木
もく

）安全
あんぜん

指導
し ど う

 

   １０日
か

（月
げつ

）私立
し り つ

一般
いっぱん

入試
にゅうし

始
はじめ

 

   １７日
にち

（月
げつ

）ＥＳＡＴ
イ ー サ ッ ト

- Ｊ
ジェイ

（１・２年
ねん

）・生徒会
せいとかい

朝礼
ちょうれい

 

   ２１日
にち

（金
きん

）都立
と り つ

一次
い ち じ

・分割
ぶんかつ

前期
ぜ ん き

学力
がくりょく

検査
け ん さ

 

   ２６日
にち

（水
すい

）学
がく

年末
ねんまつ

考査
こ う さ

・コミュニティースクール 

   ２７日
にち

（木
もく

）学
がく

年末
ねんまつ

考査
こ う さ

 

 ３月
がつ

 ３日
か

（月
げつ

）都立
と り つ

一次
い ち じ

・分割
ぶんかつ

前期
ぜ ん き

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

 

 

 

学校
がっこう

からのお願
ねが

い 

【保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

 学校
がっこう

配信
はいしん

メールの加入
かにゅう

をお願
ねが

いします】 

個人
こじん

情 報
じょうほう

漏洩
ろうえい

防止
ぼうし

に鑑み
かんが

学 級
がっきゅう

連絡網
れんらくもう

は作成
さくせい

しません。下
した

のメールアドレスより

登録
とうろく

してください。 

１ 空
から

メールを hgsymt4chu-t@m-mate.com に送信
そうしん

する。 

２  届
とど

いたメールに記載
きさい

されている登録
とうろく

画面
がめん

にアクセスする。 

３ 登録
とうろく

ページで情 報
じょうほう

を登録
とうろく

する。 

４ 登録
とうろく

完 了
かんりょう

メールを確認
かくにん

する。 

 

【学校
がっこう

配信
はいしん

メールの退会
たいかい

を希望
き ぼ う

される場合
ば あ い

】 

今
いま

までに配信
はいしん

しましたメールの最下段
さいかだん

に「退会
たいかい

・変更
へんこう

はこちらへ」があります。

クリックしていただき、変更
へんこう

内容
ないよう

を設定
せってい

してください。 

 

※  配信
はいしん

メールで学校便
がっこうだよ

り・各学年便
かくがくねんだよ

りを配信
はいしん

しています。どうぞ御覧
ご ら ん

ください。 


