
令和 6年度 特別活動年間指導計画 
 東大和市立第四中学校 

 
学級の活動等 

生徒会活動 学校行事 保健行事 
保護者・地域 

との連携 １学年 ２学年 ３学年 

ね

ら

い 

学校生活に適応して、

協力しながら積極的に

活動できる意欲を育む 

社会貢献の精神をも

ち、互いに認め合いな

がら集団生活を高める

活動ができるようにする 

最高学年として自覚

し、互いに励まし合い

ながら自己の進路を切

り開くことができる力を

育む 

よりよい学校生活づくり

に協力・解決する自主

的・自発的な力を育む 

よりよい学校を創造す

るため自主的・自発的

に活動する力を育てる 

飲酒・喫煙・薬物等の

正しい知識を身につ

け、生かせる力を育む 

保護者や地域等との

連携を深め、開かれた

学校を目指す 

４

月 

〇入学式 

〇学級づくり 

〇ガイダンス 

（生活・部活動・総合等） 

〇学級づくり 

〇ガイダンス 

（生活・部活動・総合等） 

 

〇学級づくり 

〇ガイダンス 

（生活・部活動・総合等） 

 

〇入学式 

〇新入生歓迎会 

〇専門委員会 

〇代議員会 

〇始業式 

〇入学式 

〇新入生歓迎会

〇離任式 

〇発育測定 

〇健康診断 

 

 

〇保護者会 

 

 

 

５

月 

〇運動会の取組 

 

 

 

〇運動会の取組 

 

 

 

〇運動会の取組 

 

 

 

〇運動会関係 

〇専門委員会 

〇代議員会 

〇運動会 

 

 

〇健康診断 

 

 

 

〇ＰＴＡ総会 

〇部活動保護者

会 

 

６

月 

〇期末考査取組 

〇校外学習準備 

〇期末考査取組 

〇校外学習準備 

〇進路関係 

〇期末考査取組 

〇専門委員会 

〇代議員会 

〇期末考査 

 

〇健康診断 

 

〇進路説明会（３

年） 

〇小中合同引取訓練 

７

月 

〇校外学習取組 

〇１学期の反省 

〇夏休みの生活 

〇大掃除 

〇三者面談 

 

 

〇校外学習取組 

〇１学期の反省 

〇職業学習への

取組 

〇夏休みの生活 

〇大掃除 

〇三者面談 

〇１学期の反省 

〇夏休みの生活 

〇大掃除 

〇進路関係 

〇三者面談 

 

〇専門委員会 

〇代議員会 

 

 

 

 

〇校外学習（１年・

２年） 

〇大掃除 

〇終業式 

〇三者面談 

 

 〇社会を明るくす

る運動 

〇三者面談 

〇上北台ラジオ体操 

８

月 

〇2学期の生活 

 

 

 

〇2学期の生活 

〇職場体験の準

備 

〇2学期の生活 

 

〇代議員会 

〇専門委員会 

 

 

〇始業式 

 

〇修学旅行事前

検診 

 

〇上北台夏祭りお

手伝い 

 

 

９

月 

〇防災訓練取組 

〇中間考査取組 

〇合唱練習 

 

〇職場体験関係 

〇防災訓練取組 

〇中間考査取組 

〇合唱練習 

〇防災訓練取組 

〇中間考査取組 

〇合唱練習 

〇専門委員会 

〇代議員会 

〇生徒会役員選挙 

〇職場体験（２年） 

〇中間考査 

〇道徳公開講座 

 〇市民運動会 

〇敬老の日奉仕活動 

 

10

月 

〇合唱コンクール

取組 

〇生徒総会取組 

 

〇合唱コンクール

取組 

〇生徒総会への取組 

〇合唱コンクール

取組 

〇進路面談関連 

〇生徒総会取組 

〇専門委員会 

〇代議員会 

〇生徒総会 

 

 

〇合唱コンクール 

〇進路面談（３年） 

 

 

 

〇2年歯科講話 〇八地区祭りお手伝い 

11

月 

〇期末考査取組 

 

〇期末考査取組 

 

〇進路面談関連 

〇期末考査取組 

 

〇専門委員会 

〇代議員会 

 

〇進路面談（３年） 

〇期末考査 

 

 〇進路面談（３年）

〇地域清掃 

 

12

月 

〇三者面談関連 

〇2学期の反省 

〇冬休みの生活 

〇大掃除 

〇三者面談関連 

〇2学期の反省 

〇冬休みの生活 

〇大掃除 

〇三者面談関連 

〇2学期の反省 

〇冬休みの生活 

〇進路関係 

〇大掃除 

 

 

〇地域清掃 

〇三者面談 

〇大掃除、終業式 

〇新入生保護者

説明会 

 

 〇三者面談 

〇新入生保護者

説明会 

 

 

１

月 

〇新年の抱負 

〇3学期の生活 

〇書初展取組 

 

〇新年の抱負 

〇3学期の生活 

〇書初展取組 

〇修学旅行準備 

〇新年の抱負 

〇3学期の生活 

〇書初展取組 

〇進路関係 

〇専門委員会 

〇代議員会 

 

 

〇始業式 

〇校内書初展 

 

〇移動教室事前

検診 

 

 

〇八地区凧揚げ 

 

 

 

２

月 

〇学年末考査へ

の取組 

〇移動教室準備 

〇学年末考査へ

の取組 

〇修学旅行準備 

〇進路関係 

〇学年末考査へ

の取組 

〇専門委員会 

〇代議員会 

 

〇学年末考査 〇修学旅行事前

検診 

 

〇上北台児童館

祭り 

３

月 

〇卒業式の準備 

〇１年間の反省 

〇大掃除 

〇春休みの生活 

〇移動教室準備 

〇卒業式の準備 

〇１年間の反省 

〇修学旅行関係 

〇大掃除 

〇春休みの生活 

〇卒業式を控えて 

（奉仕活動文集作り等） 

〇卒業式 

 

〇専門委員会 

〇代議員会 

〇卒業式準備 

 

〇修学旅行（2年） 

〇卒業式 

〇大掃除 

〇修了式 

 

〇3年薬物乱用防

止指導 

〇１年法教育 

 

〇1・2年保護者会 

 

 

 

 


