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熱中症対策のお願い 

 

日頃より、新型コロナウイルス感染拡大防止に向けた取組に対し、御理解と御協力をいた

だきありがとうございます。すでにお知らせの通り、令和２年度につきましては、１学期が

7/31まで、２学期が 8/18からとなり暑い中での登校となる上、マスク着用と重なり熱中症

が心配されます。つきましては、以下のように夏季の服装について見直し（追加）を図りま

したので、参考に各御家庭で安全に登校できるよう（帽子の着用・日傘の持参等）御指導を

お願いいたします。 

 

 

１  期 間   

令和２年６月１０日（水）～令和２年９月３０日（水） 

 

２  見直しする内容 

  上の期間について、学校指定の体育着（半そで・短パン・ジャージ）で 

の登下校並びに授業への参加も可能とする。但し、保健体育科（実技） 

の授業がある日は、着替えの Tシャツ（白色・無地・片胸ワンポイント可） 

等を持参し、衛生面に配慮すること。 

※保健体育科（実技）の授業以外の時間は、ポロシャツと体育着の併用

を可能とする。 

 

３  その他   

        熱中症予防の観点から、保健体育科の授業以外は、裾を出しての着用を 

認める。保健体育科の授業においては、安全管理の観点からこれまで通 

り裾を入れて着用すること。 
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